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Nyoka-mchanga Zeituni Kidurango Tuwanyika Kimanjano
(Psammophis mossambicus) (Psammophis angolensis) - photo Luke Kemp (Rhamphiophis rostratus) (Telescopus semiannulatus)

Nyoka-maji Midomo-meupe Menofisi wa Rasi Chata Kahawia Mkubayoka Zeituni
(Crotaphopeltis hotamboeia) (Lycophidion capense) (Boaedon fuliginosus) (Natriciteres olivacea) - photo Tim Brammer

/ g
il

L& BILA SUMU

K i B

» BILA SUMU

Nyoka Laini Nakshi Nyaranyasi 7 Namalanga
(Meizodon semiornatus ) - photo Adriaan Jordaan (Philothamnus semivariegatus) (Philothamnus hoplogaster)
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Tupa Kusi Chamayai Mabaka . Domobeleshi Mashariki ‘ Birisi-Afrika wa Zambezi
(Limaformosa capensis) (Dasypeltis scabra) (Prosymna stuhlamanni) (Afrotyphlops dinga)

JOHAN MARAIS ni mwandishi wa vitabu mbalimbali
vinavyohusu reptilia, kimojawapo ni A Complete Guide to

Snakes of Southern Africa. Ni mhutubu mpendwa sana na | " S W_ﬁ H AT UA KATI KA D H A LU LA

anatoa hotuba kuhusu mada mbalimbali, kama ,Kufahamiana
na nyoka“ kufahamiana na nge” na jinsi ya kuwatendea nyoka

wenye sumu”. Johan ametambulika na Shirika la kimataifa la KAMA NYOKA AMEMWUMA MTU: I~ USifanye yafuatayo kamwe: =
huduma za kizoolojia (ISZS), ni mhudumu rasmi wa ushirika wa & Snakebhite : : : : :

tour guides wa Afrika Kusini na pia ni mhudumu wa udaktari wa IN SOUTHERN AFRICA 1 Umtulize mjeruhiwa, akae kimya, halafu U5|funge mguu au mkono na kamba.
njiani. Kozi zake zimetambulika rasmi na Baraza la » umsafirishe kwenye hospitali nzuri ya .. usikate wala usifyonze kidonda

utaaluma wa afya ya Afrika Kusini (HPCSA). _usitumie barafu wala maji ya moto

.. usimpe mjeruhiwa pombe
2 Kama mjeruhiwa anaacha kuvuta pumzi, ... usitumie umeme kwenye kidonda

umtolee huduma ya kwanza ya kusaidia .. usimpe mjeruhiwa sindano ya
antivenom (dawaya sumu ya nyoka).
Hiyo dawa inatakiwa kutumiwa na
daktari hospitalini tu.

karibu haraka iwezekanavao
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Johan Marais | African Snakebite Institute

kupumua au kutumia barakoa ya msaada
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3 Piga namba ifuatayo kwa maelekezo

www.AFRICANSNAKEBITEINSTITUTE.com | zaidi: +27 861 555 777.




